
Принят Утверждено 

на педагогическом совете распоряжением заведующего 

протокол № 1 от «31» августа 2023 г МДОУ «Сланцевский детский сад №3» 

 от «31» августа 2023 года, № 125 -р 
 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности МДОУ «Сланцевский детский сад 

№3 комбинированного вида» на 2022-2023 учебный год 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

Первая 1. Музыка (художественно- 1. Физическая культура 1. Ознакомление с 1. Музыка (художественно- 1. Физическая культура 
 

группа эстетическое развитие) (физическое развитие) предметным окружением и эстетическое развитие) (физическое развитие) 
 

раннего 9.00-9.10 9.00-9.10 социальным миром/ 9.00-9.10 9.00-9.10 
 

9.15-9.25 9.15-9.25 Ознакомление с миром 9.15-9.25 9.15-9.25  

возраста №1  

  природы   
 

(2-3 года) 
    

 

  9.00-9.08   
 

     
 

   9.15-9.25   
 

 2. Игры – занятия со 2. Игры – занятия с 2. Игры – занятия с 2. Ознакомление с предметным 2. Ознакомление с предметным 
 

 строительным материалом дидактическим  материалом дидактическим  материалом окружением и социальным окружением и социальным 
 

 15.50-16.00 15.50-16.00 15.50-16.10 миром/ Ознакомление с миром миром/ Ознакомление с миром 
 

 16.05-16.15 16.05-16.15 16.05-16.15 природы природы 
 

    15.50-16.00 15.50-16.00 
 

    16.05-16.15 16.05-16.15 
 

      
 

Первая 1. Физическая культура 1. Музыка (художественно- 1. Развитие речи (речевое 1. Физическая культура 1. Музыка (художественно- 
 

группа (физическое развитие) эстетическое развитие) развитие) (физическое развитие) эстетическое развитие) 
 

раннего 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 
 

9.15-9.25 9.15-9.25 9.15-9.25 9.15-9.25 9.15-9.25 
 

возраста №3  

2. Ознакомление с предметным 2. Конструктивно-модельная 2. Лепка (художественно- 2. Рисование (художественно- 2.   Развитие речи (речевое  

(2-3 года) 
 

окружением и социальным деятельность эстетическое развитие) эстетическое развитие) развитие)  

 
 

 миром/ Ознакомление с миром 16.00-16.10 16.00 – 16.10 16.00-16.10 16.00-16.10 
 

 природы 16.05-16.15 16.05-16.15 16.05-16.15 16.05-16.15 
 

 16.00 – 16.10     
 

 16.05-16.15     
 

Группа 1. Развитие речи (речевое 1. Ознакомление с 1. Лепка (художественно- 1. Музыка (художественно- 1. Развитие речи (речевое 
 

раннего развитие) предметным окружением и эстетическое развитие) эстетическое развитие) развитие) 
 

возраста №4 9.00-9.08 социальным миром/ 9.00-9.08 9.00-9.08 9.00-9.08 
 

9.10-9.18 Ознакомление с миром 9.10-9.18 9.10-9.18 9.10-9.18  

(1-2 года)  

 природы    
 

     
 

  9.00-9.08    
 

  9.10-9.18    
 



 2. Музыка (художественно- 2. Физическая культура 2. Конструктивно-модельная 2. Физическая культура 2. Рисование (художественно- 
 

 эстетическое развитие) (физическое развитие) деятельность (физическое развитие) эстетическое развитие) 
 

 15.50 – 15.58 15.50 – 15.58 15.50 – 15.58 15.50 – 15.58 Развитие речи (речевое 
 

 16.00-16.08 16.00-16.08 16.00-16.08 16.00-16.08 развитие) 
 

     15.50 – 15.58 
 

     16.00-16.08 
 

Младшая 1. Физическая  культура 1. Музыка (художественно- 1. Формирование 1. Развитие речи (речевое 1. Музыка (художественно- 
 

группа №5 (плавание)/ эстетическое развитие) элементарных развитие) эстетическое развитие) 
 

(3-4 года) Ознакомление с предметным 9.00 – 9.15 математических 9.00 – 9.15 9.00-9.15 
 

окружением и социальным 2. Лепка/Аппликация представлений 2.  Конструирование/ 3. Физическая культура  

 
 

 миром/ Ознакомление с миром (художественно-эстетическое (познавательное развитие) Рисование (художественно- (физическое развитие) 
 

 природы развитие) 9.00 – 9.15 эстетическое  развитие 9.25-9.40 
 

 9.00-9.15 9.25 – 9.40 9.25-9.40 9.25-9.40  
 

 9.30-9.45  2.Физическая культура   
 

 10.00-10.15  (физическое развитие)   
 

   9.00 – 9.15   
 

   9.25-9.40   
 

Младшая 1. 1.Физическая  культура 1. Физическая культура 1. Музыка (художественно- 1.Ознакомление с предметным 1. Музыка (художественно- 
 

группа №8 (плавание) (физическое развитие) эстетическое развитие) окружением и социальным эстетическое развитие) 
 

(3-4 года) 10.30-10.45 9.00 – 9.15  миром/ Ознакомление с миром 9.00 – 9.15 
 

11.00-11.15 9.25-9.40 9.00-9.15 природы 
 

 

  
 

    9.00 – 9.15  
 

      
 

 2. Рисование (художественно- 2. Лепка/Аппликация 2. Развитие речи (речевое 2. Физическая культура 2. Формирование элементарных 
 

 эстетическое  развитие (художественно-эстетическое развитие) (физическое развитие) математических представлений 
 

 10.30-10.45 развитие) 9.25– 9.40 9.25 – 9.40 (познавательное развитие) 
 

 11.00-11.15 9.00 – 9.15   9.25 – 9.40 
 

  9.25-9.40    
 

      
 

Средняя 1. Развитие речи (речевое 1. Ознакомление с 1. Физическая  культура 1. Музыка (художественно- 1. Физическая культура 
 

группа №6 развитие) предметным окружением и (плавание) эстетическое развитие) (физическое развитие) 
 

(4-5 лет) 9.00 – 9.20 социальным миром/ 10.45-11.05 9.00 – 9.20 9.00-9.20 
 

 

Ознакомление с миром 11.20-11.40 
 

9.30-9.50  

   
 

  природы    
 

  9.00 – 9.20    
 

      
 

 2. Музыка (художественно- 2. Физическая культура 2. Лепка/Аппликация 2.  Формирование 2. Рисование (художественно- 
 

 эстетическое развитие) (физическое развитие) (художественно- элементарных математических эстетическое развитие) 
 

 9.30 – 9.50 9.30 – 9.50 эстетическое развитие) представлений (познавательное 9.00-9.20 
 

   10.45-11.05 развитие) 9.30-9.50 
 

   11.20-11.40 9.30 – 9.50  
 

      
 

Средняя 1. Ознакомление с предметным 1. Формирование 1. Физическая  культура 1.  Развитие речи (речевое 1. Развитие речи (речевое 
 

группа №7 окружением и социальным элементарных (плавание) развитие) развитие) 
 

(4-5 лет) миром/ Ознакомление с миром математических 9.00-9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 
 

природы представлений 9.35-9.55 
  

 

   
 



 9.00 – 9.20 (познавательное развитие) 10.10-10.30    
 

  9.00 – 9.20     
 

 2.  Физическая культура 2. Музыка (художественно- 2. Лепка/Аппликация 2. Физическая культура 2.  Рисование (художественно- 
 

 (физическое развитие) эстетическое развитие) (художественно- (физическое развитие) эстетическое развитие) 
 

 9.30 – 9.50 9.30 – 9.50 эстетическое развитие)  9.30-9.50 9.30-9.50 
 

   9.00-9.20    
 

   9.35-9.55    
 

   10.10-10.30    
 

       
 

Старшая 1. Музыка (художественно- 1. Формирование 1. Подготовка к обучению 1. Развитие речи (речевое 1. Рисование (художественно- 
 

группа №9 эстетическое  развитие элементарных грамоте (речевое развитие) развитие) эстетическое  развитие) 
 

(5-6 лет) 9.00 – 9.25 математических 9.00 – 9.25  9.00-9.25 9.00 – 9.25 
 

 

представлений 
  

9.35-10.00 
 

 

     
 

  (познавательное развитие)     
 

  9.00 – 9.25     
 

       
 

 2.  Ознакомление с 2. Физическая культура 2. Музыка (художественно- 2. Лепка/Аппликация 2.  Физическая  культура 
 

 предметным окружением и (физическое развитие) эстетическое развитие) (художественно-эстетическое (плавание) 
 

 социальным миром/ 9.35 – 10.00 9.35-10.00 развитие) 11.00-11.25 
 

 Ознакомление с миром природы    9.00-9.25 11.40-12.05 
 

 9.35 – 10.00  3. Физическая культура  9.35-10.00  
 

   (на улице)    
 

   11.00-11.25    
 

      
 

Старшая 1. Ознакомление с предметным 1. Формирование 1. Музыка (художественно- 1.Конструирование / 1. Подготовка к обучению 
 

группа №10 окружением и социальным элементарных эстетическое развитие) Рисование (художественно- грамоте (речевое развитие) 
 

(5-6 лет) миром/ Ознакомление с миром математических 9.00 – 9.25 эстетическое развитие) 9.00 – 9.20 
 

природы представлений 
 

9.00 – 9.25 
 

 

   
 

 9.00 – 9.25 (познавательное развитие)  9.35-10.00  
 

  9.00 – 9.25     
 

 2. Музыка (художественно- 2. Лепка /Аппликация 2. Развитие речи (речевое 2. Физическая культура 2. Физическая  культура 
 

 эстетическое развитие) (художественно-эстетическое развитие) (физическое развитие) (плавание) 
 

 9.35-10.00 развитие) 9.35-10.00  9.00 – 9.25 9.00-9.25 
 

  9.35 –10.00   9.35-10.00 9.40-10.05 
 

      

10.20-10.45 
 

  3. Физическая культура    
 

      
 

  (на улице)     
 

  10.50 – 11.15     
 

      
 

Подготов. 1. 1. Формирование 1. Развитие речи (речевое 1. Физическая  культура 1.Подготовка к обучению 
 

группа № 11 Конструирование/Аппликация элементарных развитие) (плавание) грамоте (речевое развитие) 
 

(6-7 лет) 9.00 – 9.30 математических 9.00 – 9.30  9.00-9.30 9.00 – 9.30 
 

9.40-10.10 представлений 
  

9.45-10.15 
 

 

    
 

  (познавательное развитие)   10.30-11.00  
 

  9.00 – 9.30   11.15-11.45  
 

       
 



 2. Физическая культура 2 Рисование (художественно- 2. Лепка (художественно- 2. Формирование элементарных 2.  Музыка (художественно- 
 

 (физическое развитие) эстетическое развитие) эстетическое развитие) математических представлений эстетическое развитие) 
 

 9.00– 9.30 9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 (познавательное развитие) 9.40 – 10.10 
 

 9.40-10.10   9.00– 9.30  
 

    9.45-10.15  
 

    10.30-11.00  
 

 

3. Ознакомление с предметным 
   

 

   11.15-11.45  
 

 

окружением и социальным 
    

 3. Музыка (художественно- 3. Физическая культура (на  3.Рисование (художественно- 
 

 миром/ Ознакомление с миром эстетическое развитие) улице)  эстетическое развитие) 
 

 природы 16.00 – 16.30 11.30 – 12.00  16.00 – 16.30 
 

 16.00 – 16.30     
 

Подготов. 1. Развитие речи (речевое 1. Лепка/аппликация 1. Формирование 1. Подготовка к обучению 1. Формирование элементарных 
 

группа  № 12 развитие) (художественно-эстетическое элементарных грамоте (речевое развитие) математических представлений 
 

(6-7 лет) 9.00 – 9.30 развитие) математических 9.00 – 9.30 (познавательное развитие) 
 

 

9.00 – 9.30 представлений 
 

9.00 – 9.30  

   
 

  9.45-10.15 (познавательное развитие)   
 

  10.30-11.00 9.00 – 9.30   
 

      
 

 2. Конструирование 2. Физическая  культура 2. Физическая  культура 2. Музыка (художественно- 2. Рисование (художественно- 
 

 9.40 – 10.10 (плавание) (физическое развитие) эстетическое развитие) эстетическое развитие) 
 

  9.00-9.30 9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 
 

  9.45-10.15    
 

  10.30-11.00    
 

 3. Музыка (художественно- 3.Ознакомление с предметным 3. Рисование  3. Физическая культура (на 
 

 эстетическое развитие) окружением и социальным (художественно-  воздухе) 
 

  миром/ Ознакомление с миром эстетическое развитие)  11.00 – 11.30 
 

 16.00-16.30 природы 16.00 – 16.30   
 

  16.00 – 16.30    
 

      
 

Группа 1.Ознакомление с предметным 1. Формирование 1. Развитие речи (речевое 1. Формирование элементарных 1. Подготовка к обучению 
 

компенсиру окружением и социальным элементарных развитие) математических представлений грамоте (речевое развитие) 
 

ющей миром / Ознакомление с миром математических 9.00 – 9.25/30 (познавательное развитие) 9.00 – 9.25/30 
 

природы (познавательное представлений 
 

9.00 – 9.25/30 
 

 

направленно 
  

 

развитие) (познавательное развитие)    
 

сти №2 
   

 

9.00 – 9.25/30 9.00 – 9.25/30    
 

(5-7 лет) 
   

 

     
 

2. Лепка (художественно- 2. Рисование (художественно- 2. Развитие познавательной 2. Конструирование/ 2. Рисование (художественно-  

 
 

 эстетическое развитие) эстетическое развитие) сферы (педагог – психолог, Аппликация (художественно- эстетическое развитие) 
 

 9.40 – 10.05/10 9.40 – 10.05/10 учитель - логопед) эстетическое развитие) 11.15 – 11.45 
 

   9.40 – 10.05/10 9.40 – 10.05/10 12.00-12.30 
 

 3. . Музыка (художественно- 3. Физическая  культура    
 

 

эстетическое развитие) (плавание) 
   

 

  3. Физическая  культура (на  
 

 

16.20 – 16.45/50 11.15 – 11.45 
 

улице) 
 

 

 3. Музыка (художественно- 3. Физическая  культура 
 

   эстетическое развитие) 11.30 – 11.55/00 (физическое развитие) 
 

   16.00 – 16.25/30  16.00 – 16.25/30 
 

      
 



 



 


